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1 OBJETIVO

1.1 O expediente normativo a seguir tem como objetivo
parametrizar as configuragBes construtivas que utilizam wood
frame ou madeira massiva e estabelecer, com base na
legislacé@o nacional vigente e em legislacdes
internacionalmente reconhecidas, as exigéncias de protegao
contra incéndio apropriadas ao contexto estadual.

1.2 As edificagbes construidas com madeira que ndo se
enquadram nas prescricdes apresentadas neste documento
devem ser tratadas de maneira apartada e analisadas por
Comissdo Técnica, conforme o Regulamento de Seguranca
contra Incéndio das edificagBes e areas de risco no estado de
Séo Paulo.

2 APLICACAO

2.1 O presente expediente normativo aplica-se a todos os
grupos e divisdes da Tabela 1 do Regulamento de Seguranca
Contra Incéndio, que utilizam madeira massiva ou wood frame
em suas estruturas, exceto os grupos H-5, K, L, M-1, M-2, M-5,
M-6 e M-7.

2.2 As edificagdes construidas com madeira devem atender as
exigéncias das Tabelas 6 a 7 especificas do Regulamento de
Seguranca contra Incéndio em vigor e, complementarmente, as
prescrigdes desta normativa.

2.3 As definicdbes de altura e area estdo descritas no
Regulamento de Seguranca Contra Incéndio de edificagbes na
IT 03 — Terminologia de seguranga contra incéndio.

3 DEFINICOES

3.1 Para os efeitos desta Instru¢cdo Técnica aplicam-se as
definigbes constantes da IT 03 — Terminologia de seguranga
contra incéndio e no Regulamento de Seguranga Contra
Incéndios das edificacdes e areas de risco no Estado de Sao
Paulo.

4 PROCEDIMENTOS

4.1 Dimensionamento das estruturas de madeira em
situacédo de incéndio

4.1.1 O dimensionamento das estruturas de madeira em
situacdo de incéndio deve seguir a metodologia recomendada
pela norma brasileira ABNT NBR 7190 - Projetos de estruturas
de madeira.

4.1.2 O célculo estrutural bem como o dimensionamento,
execucdo e emissdo de comprovante de responsabilidade
técnica cabem ao responsavel técnico, nas respectivas fases
do processo de regularizagdo junto aos 6rgdos competentes.

4.2 Tipologias das construcdes de madeira

4.2.1 As regras estabelecidas neste expediente foram
baseadas no International Building Code (IBC) 2021 e
harmonizadas com o Regulamento de Seguranga Contra
Incéndio em edificacbes e areas de risco do Estado de Sao
Paulo.

4.2.2 Para a definicdo e dimensionamento das medidas de
seguranca contra incéndio em edificacdes que utilizam
estrutura de madeira deve ser aplicado o presente expediente
de forma complementar as exigéncias prescritas no
Regulamento de SCI e suas respectivas InstrugGes Técnicas.

4.2.3 Edifica¢des que utilizam mais de um método construtivo
devem seguir as exigéncias da situacao mais restritiva.

4.2.4 As edificagbes construidas com madeira em sua
estrutura portante sao divididas em trés tipos, sendo:

4.2.4.1 Tipo 1 — Estrutura de madeira massiva em edificacéo
totalmente protegida por materiais de revestimento contra fogo.

4.2.4.1.1 Tipologia construtiva em que todos os elementos de
madeira devem ser protegidos com material de revestimento
contra fogo conforme item 4.3 incluindo as areas de shafts,
telhados e espacos ocultos. A composi¢éo construtiva deve ser
capaz de resistir a totalidade do TRRF indicado pela Tabela 3.

4.2.4.1.2 A fachada, ou seja, parede externa exposta as
intempéries, deve ser totalmente revestida, conforme Tabela 4.

4.2.4.2 Tipo 2 — Estrutura de madeira massiva em edificagéo
sem protecdo de materiais de revestimento contra fogo

4.2.4.2.1 Tipologia construtiva em que ndo ha necessidade de
se revestir os elementos estruturais de madeira massiva,
exceto nas areas de shafts e nos espacgos ocultos, que devem
ser revestidos conforme Tabela 4.

4.2.4.2.2 A fachada, ou seja, parede externa exposta as
intempéries, quando for composta por elementos estruturais de
madeira, deve ser totalmente revestida com materiais
comprovadamente incombustiveis, conforme Tabela 4.

4.2.4.3 Tipo 3 — Estruturas de wood frame

4.2.4.3.1 Tipologia construtiva em que todos os elementos
estruturais de madeira devem ser protegidos com material de
revestimento contra fogo. A composigdo construtiva deve ser
capaz de resistir a totalidade do TRRF indicado pela Tabela 3,
incluindo as areas de shafts e os espacos ocultos.

4.2.4.3.2 Os casos de isencéo e reducdo de TRRF previstas
na IT 08 podem ser aplicadas as edificagcdes construidas com
wood frame desde que o resultado ndo seja inferior a 30
minutos.

4.2.4.4 Para qualquer tipo de construcdo, os espacos ocultos
e de passagem de instalagBes devem ser totalmente protegidos
com materiais comprovadamente incombustiveis que
favoregcam o atendimento do TRRF indicado na Tabela 4

4.2.5 Altura

4.25.1 As alturas maximas, em metros, das edificagbes
construidas com madeira devem seguir os valores
apresentados na Tabela 1. A determinac&o da altura limite é
estabelecida com base no tipo de constru¢ao (madeira massiva
ou wood frame), na exposicdo da madeira ao fogo, na
instalacdo de chuveiros automaticos e deteccdo de incéndio
bem como no grupo/diviséo de uso da edificacdo, considerando
a classificacao estabelecida pela Tabela 1 do Regulamento de
Seguranca contra Incéndio em vigor.



4.2.6 Area

4.2.6.1 Areas maximas, em metros quadrados, de edificacdes
devem seguir os valores apresentados na Tabela 2. A
determinacdo da area limite é estabelecida com base no tipo
de construcao (madeira massiva ou wood frame), na exposigéo
da madeira ao fogo, na instalacéo de chuveiros automaticos e
deteccdo de incéndio bem como no grupo/divisdo de uso da
edificagdo, considerando a classificacdo estabelecida pela
Tabela 1 do Regulamento de Seguranga contra Incéndio em
vigor.

4.2.6.2 As medidas de seguranga contra incéndio relacionadas
aos limites de areas para a compartimentagdo vertical e
horizontal da edificagdo devem ser atendidas conforme
exigéncia das Tabelas 6 do Regulamento de Seguranca contra
Incéndio em vigor, e de acordo com a IT 09, independente da
area maxima da edificagdo prescrita na Tabela 2.

4.2.6.3 Independentemente da altura e do grupo de ocupagao
e do emprego de sistema de chuveiros automaticos e de
deteccao de incéndio, a compartimentacéo vertical em todos os
pavimentos sera sempre exigida.

4.2.7 Tempo requerido de resisténcia ao fogo (TRRF)

4.2.7.1 O TRRF das edificacdes construidas com madeira
deve respeitar os valores apresentados na Tabela 3,
independente do grupo ou diviséo.

4.2.7.1.1 As ligacdes entre elementos estruturais ndo devem
comprometer o atendimento do TRRF estabelecido na Tabela
3. As solugbes adotadas para que essa condi¢do seja atendida
devem atender ao disposto no item 5.2 .

4.3 Materiais de revestimento contra fogo

4.3.1 Os materiais de revestimento contra fogo, no que se
refere as constru¢Bes de madeira, perdem a sua fungdo no
instante em que se inicia o processo de carbonizagdo dos
elementos estruturais.

4.3.2 Os materiais de revestimento sao divididos em dois
grupos:

4.3.2.1 Materiais de revestimento contra fogo que possuem
capacidade de retardar o inicio da carbonizagdo da madeira
(tcarp) €M UM tempo maior ou igual ao TRRF estabelecido para
a edificacéo (t.q» = TRRF).

4.3.2.2 Materiais de revestimento contra fogo que possuem
capacidade de retardar o inicio da carbonizagdo da madeira em
um tempo inferior a0 TRRF estabelecido para a edificacédo
(tcarp< TRRF). Nesses casos, as pegas estruturais de madeira
devem possuir capacidade de resistir a diferenga entre o TRRF
€0 tearp-

4.3.2.2.1 O tempo de resisténcia ao fogo minimo exigido para
o revestimento das edificagbes do tipo 1 deve seguir os valores
apresentados na Tabela 4 conforme ensaios preconizados nas
ABNT NBR 5628, 16945 e 16965 quando a pega for estrutural
e 10636, 16945 e 16965 quando a peca nao for estrutural. Para
edificagdes do tipo 2 o revestimento contra fogo deve resistir a
um tempo minimo de 15 minutos para ser considerado na
classificacdo do CMAR.

4.3.2.3 Caso sejam adotadas placas de gesso como
revestimento, a resisténcia ao fogo da estrutura deve ser
determinada conforme definido na ABNT NBR 7190-1 ou ABNT

NBR 17144-5.

4.3.2.4 As pinturas intumescentes podem ser utilizadas como
alternativas as placas de gesso acartonado, contanto que
tenham suas caracteristicas determinadas por meio de ensaios
em laboratérios nacionais ou internacionais de reconhecida
competéncia conforme parametros estabelecidos pela norma
ABNT NBR 5628 quando forem estruturais e ABNT NBR 10636
guando nédo forem estruturais.

4.4 Controle de materiais de acabamentos e revestimentos
(CMAR)

4.4.1.1 O material de acabamento e revestimento do interior da
edificacéo (parede, forro e piso) deve atender aos critérios da
IT 10.

4.4.1.2 Em pecas revestidas com materiais resistentes ao
fogo, passa a ser de responsabilidade do revestimento, e ndo
mais da superficie da madeira, atender aos requisitos de
reacdo ao fogo estabelecidos pela IT 10. O corpo de prova
submetido ao ensaio de reacdo ao fogo deve contemplar o
substrato onde o material de acabamento e revestimento é
aplicado.

4.4.1.3 O material de revestimento da fachada das edificagbes
P1, conforme classificagdo da IT 08, com area maxima de 2.500
m2, deve ser classificado como |, 1I-A ou II-B (conforme IT 10).
As demais edificagBes devem possuir fachada composta por
material de acabamento e revestimento incombustivel, ou seja,
classe | (IT 10).

4.4.1.4 O Fluxograma 1 auxilia no emprego do revestimento
contra fogo na edificacéo.

4.5 Compartimentagao
4.5.1 Compartimentacgao vertical:

4.5.1.1 Edificagbes com madeira massiva totalmente revestida
(Tipo 1) ou com wood frame (Tipo 3) devem possuir contrapiso
incombustivel de no minimo 25 milimetros de espessura.

4.5.1.2 Os encontros entre elementos estruturais devem ser
selados para garantir a integridade (E) e a isolagdo térmica (1),
sendo que o sistema, constituido pelos elementos estruturais e
selagem, deve possuir capacidade portante (R). As selagens
mencionadas devem ser ensaiadas, expondo sua face inferior
a curva padrdo, de acordo com a norma ABNT NBR 16944 — 3,
e na impossibilidade a ABNT NBR 5628. O contrapiso
incombustivel aplicado sobre a estrutura, conforme
especificado no item 4.5.1.1, substitui a selagem caso seja
submetido ao ensaio citado com resultado positivo.
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Figura 1. Compartimentagédo com anteparo horizontal



4.5.1.3 A compartimentacéo vertical de fachada deve atender
as exigéncias da IT 09.

45.1.3.1 A figura 1 é exemplificativa de compartimentagao
vertical de fachada utilizando anteparo horizontal. As medidas
devem ser lidas em centimetros.
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Figura 2. Compartimentagdo com anteparo vertical e horizontal

4.5.1.3.2 A figura 2 é exemplificativa de compartimentagao
vertical de fachada utilizando a composicdo de anteparo
vertical e horizontal conforme item 4.2.1.1.3 da IT 09, ou seja,
opc¢édo apenas para edificagBes de baixo risco (até 300 MJ/m2).
As medidas devem ser lidas em centimetros.
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Figura 3. Compartimentacio com anteparo vertical

45.1.3.3 A figura 3 é exemplificativa de compartimentagao
vertical de fachada utilizando anteparo vertical. As medidas
devem ser lidas em centimetros.

4.5.2 Compartimentac¢éo horizontal:

4.5.2.1 As paredes de madeira massiva ou wood frame podem
ser utilizadas para compartimentacdo de areas conforme
critérios da IT 09, desde que atendam aos critérios de
resisténcia ao fogo conforme norma ABNT NBR 16945,
podendo ser utilizadas inclusive em edificacdes de estrutura
convencional.

4.5.2.2 Paredes de compartimentacao horizontal construidas
com wood frame ou com madeira massiva devem ser
revestidas conforme Tabela 4 independentemente do tipo
construtivo.

4.6 Saidas de emergéncia

4.6.1 As saidas de emergéncia devem ser dimensionadas
conforme IT 11.

46.1.1 A estrutura e o0 material utilizado para a
compartimentacdo da escada de emergéncia devem ser
incombustiveis (Classe I, IT 10) assim como a estrutura da

propria escada para escadas protegidas e a prova de fumaca.

4.6.2 As circulagdes (corredores protegidos) que acessam as
saidas de emergéncia enclausuradas devem possuir material
de acabamento e revestimento Classe | ou Classe Il - A, e, as
saidas de emergéncia (escadas e rampas) devem ser Classe |
ou Classe Il — A, com Dm < 100, conforme IT n° 10.

5 PRESCRICOES DIVERSAS
5.1 Subsolos
5.1.1 N&o é permitida a construcéo de subsolos com madeira.

5.1.2 A area do 1° subsolo ndo é contemplada na area da
edificacdo, desde que ndo ultrapasse a area maxima permitida
destinada a edificagdo térrea e seja compartimentada do
pavimento térreo, para fins de aplicacéo da Tabela 2.

5.2 LigacOes

5.2.1 Em situacdo de incéndio, as ligagcbes metélicas entre
pecas estruturais tendem a ser o ponto critico para a
manutengdo da capacidade portante das estruturas de
madeira.

5.2.2 As ligacBes entre elementos estruturais, no que diz
respeito a capacidade de resisténcia ao fogo, podem ser
classificadas em dois grupos:

5.2.2.1 Ligagdes expostas, sem revestimento contra fogo.
5.2.2.2 Ligacdes protegidas, com revestimento contra fogo.

5.2.3 As ligacbes revestidas contra fogo devem ser
dimensionadas para que o conjunto atenda ao TRRF exigido
para a edificagdo conforme ABNT NBR 5628.

5.2.4 Para todas as situagdes, € necesséario 0 correto
detalhamento e execucdo das ligagBes entre elementos
estruturais, garantindo a capacidade resistente da conex&o em
situacdo de incéndio.

5.2.5 Considerag0es:

5.25.1 A pintura intumescente pode ser utilizada como
alternativa ao revestimento contra fogo, contanto que tenha sua
capacidade resistente determinada por meio de ensaios em
laboratorios nacionais ou internacionais de reconhecida
competéncia.

5.2.5.2 Quando a comprovacdo da capacidade resistente da
conexdo em situagcdo de incéndio ocorrer por meio da
realizacdo de ensaios, as amostras ensaiadas devem ser
representativas nos quesitos materiais, méao de obra, aplicacdo
e montagem.

5.2.6 As ligagBes embutidas na propria peca de madeira
devem ser seladas para garantir a capacidade resistente do
conector metalico.

5.3 Adesivos
5.3.1 Os adesivos estruturais séo divididos em dois grupos:

5.3.1.1 Adesivos estruturais que permanecem integros em
situacdo de incéndio; e

5.3.1.2 Adesivos estruturais que perdem a integridade em
situacdo de incéndio.

5.3.2 Para placas de madeira lamelada colada cruzada



(MLCC) fabricadas com adesivos néo resistentes ao fogo, deve
ser considerado a possibilidade do desplacamento das lamelas
de madeira.

5.3.3 E permitida a utilizacio de adesivos n&o resistentes ao
fogo nas seguintes situacgdes:

5.3.3.1 Em edificacdes de até 6 metros de altura, desde que a
lamela do MLCC exposta ao fogo possua no minimo 40
milimetros de espessura.

5.3.3.2 Em edificagées com altura compreendida entre 6 e 12
metros, desde que a primeira e a segunda lamelas do MLCC
mais proximas a superficie exposta ao fogo possuam, no
minimo, 40 mm de espessura, e, com a previsao do sistema de
chuveiros automaticos e deteccéo de incéndio.

5.3.4 O responsavel técnico deve comprovar a manutencao da
integridade do adesivo por meio de ensaios ou catalogos
técnicos que contenham ensaios.

5.3.4.1 O documento de comprovagdo da integridade do
adesivo em situagdo de incéndio deve ser obtido por meio de
ensaios em laboratérios nacionais ou internacionais de
reconhecida competéncia.

5.3.5 A auséncia de comprovagdo da manutencdo da
integridade do adesivo em situagdo de incéndio o classifica
como nédo resistente ao fogo. O Fluxograma 2 ilustra o
fluxograma para analise dos adesivos estruturais.

5.4 O servico de seguranga contra incéndio pode exigir
ensaios complementares em casos especificos relacionados as
ligacBes, aos adesivos, ao CMAR, ao TRRF, a selagem corta
fogo, a compartimentacdo e outros pontos que julgar
necessario.
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Tabela 1: Altura méxima das edificagdes construidas com madeira.

. TIPO 1 TIPO 2 TIPO3
Com chuveiros
Grupo/ automaticos e madeira massiva madeira massiva df
Divis&o deteccdo de  totalmente revestida totalmente exposta woodirame
incéndio
Altura (m) Altura (m) Altura (m)
AB,C,D,E,F, nao 12 12 12
G, 1,J,M-3e4,
H-1, H-4 e H-6 sim 30 23 12
néo 12 12 12
H-2 e H-3
sim 12 12 12
Tabela 2: Area méaxima das edifica¢Bes construidas com madeira.
» . » . D .
adelra a a
eiros automa 0S e adeira 3
po/D a0 otalmente 00d frame
aeteccao de endaio ente expo
eve da
Area (m?) Area (m?) Area (m2)
néao 5.000 2.500 1.500
A, B, C, M-3,
FeH sim - térrea? 22.500 10.000 4.500
sim - MPb 17.500 7.500 3.500
nao 7.500 3.000 1.500
E, G4, G5,J3 e J4
sim - térrea? 27.500 12.500 5.500
sim - MPb 20.000 10.000 4.000
D.G1. G2 néao 10.000 5.000 2.000
G3,J1, J2, sim - térrea? 42.500 17.500 8.000
12el3 sim - MPb 32.500 12.500 6.000
nao 15.000 5.000 2.000
I-1 e M-4¢
sim - térrea? 55.000 22.500 8.000
sim - MP® 42.500 17.500 6.000

a) EdificacOes térreas

b) MP - mais de um pavimento sobre o nivel do solo

c) Apenas canteiro de obras

d) A area maxima da edificagdo pode ser substituida por chuveiros automaticos de resposta rapida nos termos da IT 23.



Tabela 3: TRRF das edificagcdes construidas com madeira.

TRRF (minutos)

madeira massiva e wood
frame
Altura h<6m 6m<h<12m|{12m<h<23({23m<h=<30
m m
TIPO 1
madeira massiva 60 90 120 120
totalmente
revestida
TIPO 2
madeira massiva 60 90 120 -
totalmente
exposta
TIPO 3 60 60 i i
wood frame

Notas genéricas:

1) Asisengdes do Anexo A da T de 08 podem ser aplicadas, observado os casos descritos no item 4.2.4.3.2

2) A reducdo do TRRF calculada por meio do método do tempo equivalente, descrito no Anexo “E” da IT 08, ndo se aplica as
edificagbes com estruturas de madeira.

3) Os revestimentos utilizados na fachada devem obedecer ao tempo de resisténcia ao fogo prescrito na Tabela 4

Tabela 4: Tempo minimo de resisténcia ao fogo do revestimento (interno ou externo).

Revestimento exigido para a area exposta de

madeira massiva

TRRF exigida para o Tempo de resisténcia
e . ao fogo do
edificio(minutos) ¢
revestimento
(minutos)
30 20
60 40
90 60
120 80




