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1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer os requisitos basicos necessarios para segu-
ranca contra incéndio de helipontos e heliportos, aten-
dendo ao previsto no Regulamento de Seguranga Contra In-
céndio das edificacdes e éareas de risco do Estado de Séo
Paulo.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica (IT) aplica-se a todas as edifica-
cOes e areas de risco que possuam helipontos ou heliportos,
adotando, com as adequacdes necessdrias, as exigéncias da
Portaria n° 256/GCS5, de 13 de maio de 2011 e regulamentacéo
afim, do Ministério da Aeronautica.

2.2 Recomenda-se que sejam observados os demais requisi-
tos para homologacgédo ou registro de helipontos e heliportos,
junto aos 6rgaos regionais competentes do Comando da Aero-
néutica.

3 DEFINICOES

3.1 Para os efeitos desta Instrucéo Técnica aplicam-se as defi-
nicdes constantes da IT 03 — Terminologia de seguranca contra
incéndio e no Regulamento de Seguranca Contra Incéndios das
edificacdes e areas de risco no Estado de S&o Paulo.

4 PROCEDIMENTOS
4.1 Condic8es gerais

4.1.1 Tendo em vista que um heliporto € um heliponto dotado
de facilidades de apoio, abastecimento embarque e desembar-
que de pessoas e cargas, somente a palavra “heliponto” sera
utilizada na presente IT.

4.2 Avisos de seguranca

4.2.1 Em todos helipontos devem ser colocados avisos de
seguranga, com vistas a evitar acidentes com pessoas que
transitem pela area de pouso e suas imediacbes. Tais
avisos devem conter recomendagdes expressas, princi-
palmente para o caso de aproximagdo de pessoas, embar-
gue de carga com ou sem pessoal, estando os rotores do
helicéptero em movimento.

4.2.1.1 Enfase deve ser dada aos avisos visando evitar coli-
sdo de pessoas com o rotor de cauda dos helicopteros.

4.2.2 Nao é permitido fumar dentro do raio de 15 metros da
area de pouso/decolagem, devendo ser afixados avisos de
“Proibido Fumar” em todos os pontos de acesso, conforme a
IT 20.

4.3 Balizamento luminoso

4.3.1 As sinaliza¢des luminosas de balizamento para as ae-
ronaves devem possuir autonomia minima de 120 minutos para
funcionamento na auséncia de fornecimento de energia
elétrica pela concessionéria local, de forma analoga ao sis-
tema de iluminagcdo de emergéncia.

4.4 Prevencdo e extingdo de incéndio

4.4.1 As prescricdes estabelecidas neste item sdo as minimas
exigidas para um razoavel grau de protecdo ao fogo e de
salvamento em area de pouso e decolagem de helicopteros.

4.4.2 Quando o heliponto esta localizado em um aeroporto,
os sistemas de protecdo contra incéndio e o de salvamento
devem ser dimensionados com base na Instru¢do do Comando

da Aeronautica (ICA) 92-1.

4.4.3 Para helipontos situados fora da jurisdicdo de um
aeroporto, a protegdo contra incéndio deve ser considerada
sob trés aspectos:

a. prevencgdo contra incéndio em helipontos situados ao ni-
vel de solo;

b. prevencéo contra incéndio em helipontos elevados;

c. medidas para extingdo de incéndio e de salvamento em
acidentes ocorridos em helipontos elevados.

4.4.4 A prevencao contra incéndio em helipontos ao nivel do
solo deve obedecer as exigéncias previstas neste item, além
de outras estabelecidas pelo Servigo contra Incéndio do Co-
mando da Aeronautica.

4.4.4.1 Durante as operagdes de reabastecimento e de
partida, a protecdo do helicoptero deve ser feita com equipa-
mento portatil apropriado, manuseado por pessoal treinado
conforme IT 17.

4.4.4.2 Os extintores portateis ou sobre rodas devem ser
acondicionados em locais devidamente protegidos contra
as intempéries, ou em caixas, sendo adequadamente sina-
lizados, oferecendo facil acesso e visibilidade.

4.4.4.3 O armazenamento de combustivel deve estar a uma
distancia de seguranca da area de pouso, de no minimo 30 me-
tros.

4.45 A seguranga contra incéndio em helipontos elevados
deve obedecer as exigéncias previstas neste item, além
daquelas previstas nos itens anteriores, e demais IT
pertinentes no que couberem.

4.4.5.1 Nos helipontos elevados, a estrutura na qual se situa a
area de pouso deve ser de material incombustivel.

4.45.2 Nao é permitido o armazenamento de combustivel
em helipontos elevados.

4.4.5.3 Prevendo a eventualidade de um acidente em heliponto
elevado, com a consequente possibilidade de propagacdo
de fogo, os seguintes requisitos devem ser atendidos:

a. existéncia de facil acesso ao heliponto elevado, para
possibilitar o transporte de equipamentos necessario ao
combate a incéndio de grandes proporcdes;

b.as portas de acesso a area de pouso devem ser
PCF P-90;

c. possibilidade de rapida evacuagdo dos usuarios do
heliponto e dos demais andares do prédio;

d. adequada sinalizacdo das saidas de emergéncia.
4.4.6 Sistemas de combate aincéndio

4.4.6.1 Em helipontos n&o localizados em aeroportos,
devem-se exigir as quantidades minimas de extintores,
conforme Anexo A, de acordo com o peso (tonelagem) total
do helicéptero atendido.

4.4.6.2 Os extintores de p6 quimico especial devem ser
compativeis com a utilizagdo conjunta com espuma.

4.4.6.3 Os extintores de incéndio devem ser distribuidos
uniformemente nas proximidades da area de pouso/decola-
gem, de forma a atender o caminhamento especificado na
IT 21.

4.4.6.4 Qualquer que seja o tipo de extintor utilizado deve
haver pessoal habilitado para sua operacdo, conforme
previsto na IT 17.



4.4.6.5 Deve haver, no minimo, dois conjuntos de equipa-
mentos de protecdo individual (EPI) adequados para incéndio
e salvamento em local de facil acesso para o uso dos brigadis-
tas.

4.4.6.6 Deve haver, em local protegido e devidamente
sinalizado, ferramentas portateis de arrombamento, serra
manual para metais e escada articulada ou de apoio, com
altura compativel com as dimensdes do helicéptero.

5 PRESCRICOES DIVERSAS

5.1 De acordo com as normas da Aerondutica, na construgao
ou instalag@o de um heliponto elevado, especial atencéo deve
ser dada ao sistema de drenagem das areas de pouso, deco-
lagem e de estacionamento, que deve ser independente do sis-
tema de drenagem geral do prédio, porém esse sistema pode
ser ligado ao de &gua pluvial, depois da separacéo do 6leo ou
combustivel da dgua por um separador sifonado com capaci-
dade suficiente para reter a carga total de combustivel para ca-
pacidade da maior aeronave prevista para o heliponto conside-
rado.

5.2 Recomenda-se a existéncia de confiaveis meios de
comunicacao entre o heliponto e o Quartel do CBPMESP

com jurisdi¢céo na area, de modo que seja assegurada uma ra-
pida assisténcia em casos de acidentes e/ou de fogo, podendo
ser por telefone.

5.3 Recomenda-se que 0s responsaveis por helipontos
elevados solicitem e facilitem visitas dos integrantes do
CBPMESP com jurisdicdo na area, com a finalidade de se
familiarizarem com o local e com os caminhos mais rapidos
para chegarem, em casos de emergéncia.

5.4 Caso haja hidrante no heliponto, este deve ser equipado
com esguicho regulavel.

5.5 Para fins de altura, conforme definicdes no Regulamento
de Seguranca contra Incéndio, o nivel em que se encontra o
heliponto ndo deve ser considerado como Ultimo pavimento.
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ANEXO A
Tabela de dimensionamento de extintores em helipontos

Tipo de heliponto Capacidade em Kg

Quantidade de extintores e respectivas capacidades extintoras

Até 4.500 Kg

02 (dois) extintores sobrerrodas de espuma mecénica de 40-B cada um.

04 (quatro) extintores de pé B:C de 20-B:C cada um;

Helipontos ao nivel do solo

Acima de 4.500 Kg

02 (dois) extintores sobrerrodas de espuma mecanica de 40-B cada um.

04 (quatro) extintores de p6 B:C de 20-B:C cada um;

01 (um) extintor sobrerrodas de p6 B:C de 80-B:C;

Até 4.500 Kg

083 (trés) extintores sobrerrodas de espuma mecanica de 40-B cada um.

06 (seis) extintores de p6 B:C de 20-B:C cada um;

01 (um) extintor sobrerrodas de p6 B:C de 80-B:C;

Helipontos elevados

Acima de 4.500 Kg

05 (cinco) extintores sobrerrodas de espuma mecénica de 40-B cada um.

06 (seis) extintores de p6 B:C de 20-B:C cada um;

01 (um) extintor sobrerrodas de p6 B:C de 80-B:C;

Nota: os extintores de pé devem ser compativeis com a utilizagdo conjunta com espuma



